
 

 

Ein Online Vortrag mit der Dozentin und examinierten 
Kinderkrankenschwester, Myriam Nachtkamp. 
 Die Geburt eines Kindes zählt zu den schönsten und 
bewegendsten Erlebnissen in Ihrem Leben. 
In den letzten Jahren waren Geburten zunehmend für Mütter 
und Väter ein negatives oder sogar ein traumatisches 
Erlebnis. 
In diesem Vortrag erfahren Sie mehr über die Diagnose und 
die Definition eines "Traumas" allgemein und speziell in Bezug 
auf die Geburt. Wir zeigen Ihnen generelle Möglichkeiten der 
Traumatherapie auf.  

 

Trauma und Geburt 
 

Freitag, 06.11.2026 19:30 Uhr 
   Online: Zugangsdaten per E-Mail-Anfrage: 
     info@oase-oldesloe.de 
   Infos auf:    www.oase-oldesloe.de  

 
   

Anmeldung kann bis 24h vor dem Vortrag erfolgen 
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