FRAU & O L S e e
BERUF Meie Zulunft bire ICH!

Kaffeeklatsch mit Mental Load-& Equal Care-Test
fur Frauen, die ihre berufliche Situation verandern wollen

Viele Frauen fragen sich:
Wie kann Care-Arbeit gerecht aufgeteilt werden?
Wie kann die Selbstflirsorge im Alltag Platz bekommen?
Wann: Montag, 30. November 26
Zeitraum: 14:00 - 16:00 Uhr
Wo: OASE Familienzentrum, Ratzeburger Str. 20, 23843 Bad Oldesloe

Vereinbaren Sie anschlieBend einen kostenfreien Beratungstermin, um die
neuen Impulse individuell und praktisch in Ihren Alltag zu integrieren.

Anmeldung bei der Beratungsstelle FRAU & BERUF Stormarn
Mobil: 0151 21043827 oder Mail: kirsten.rump@faw.de
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Das Projekt Frau & Beruf ist Teil des Landesprogramms Arbeit 2021-2027 und
wird aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds und des Landes SH kofinanziert.



