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Vorwort

Mehrgenerationenhduser sind Begegnungsorte, an denen das Miteinander der Generationen aktiv
gelebt wird. Sie stehen allen Menschen offen-unabhdngig von Alter und Herkunft. Sie bieten
Raum flr gemeinsame Aktivitaten und schaffen ein nachbarschaftliches Miteinander in der
Kommune.

550 Mehrgenerationenhduser gibt es in Deutschland. Sie sind eine zeitgemaRe Antwort auf
demografische  Veranderungen,  unterschiedliche  Lebenslagen  und  —situationen.
Mehrgenerationenhduser sind Anlaufpunkte und Lotsen im sozialrechtlichen Dschungel, sind
Vermittler von Werten, leben Demokratie vor und tragen zur Verbesserung des gesellschaftlichen
Zusammenbhaltes bei.

Jedes Mehrgenerationenhaus steht in einem besonderen Verhéltnis zu seinem Umfeld, allen
gemeinsam ist aber: Offenheit, Niedrigschwelligkeit, Zugewandtheit, Partizipation und der
intergenerative Ansatz.

Mehrgenerationenhduser sollen sich genauer mit dem demografischen Wandel
auseinandersetzen und partizipativ arbeiten. Im Wettbewerb ,Demografiegestalter 2019“
erhielt die Oase vom Bundesministerium eine Urkunde in der Kategorie , Gesellschaftlicher
Zusammenbhalt®.

Trager des Mehrgenerationenhauses Familienzentrum Oase ist der 1997 gegriindete Verein
»Oldesloer alternative soziale Einrichtung e. V.“. Nach Renovierung der ehemaligen Herose-
Villa startete 1999 die Arbeit in der Ratzeburger Strafde 20. Aus einem Stadtteilzentrum mit
anfanglich zwei Stunden taglicher Beratung ist eine Einrichtung mit einer breiten Palette
unterschiedlicher Angebote geworden, die immer noch im Stadtteil, aber auch kreisweit
aktiv ist.

Seit 2001 gibt es im Haus die kindergartenahnliche Einrichtung fiir Kinder unter drei Jahren.
Im gleichen Jahr startete die Stadtteilarbeit in mehreren sozial unterschiedlich
strukturierten Wohngebieten der Stadt.

2007 wurde das Oldesloer Familienzentrum erstmals als Mehrgenerationenhaus im
damaligen Bundesprogramm gefordert.

Seit 2012 ist die Oase Kooperationspartner von Beruf und Familie im HanseBelt gGmbH
(BuF). In dem gemeinsamen Projekt mit Arbeitgebern und Verwaltungen erfiillt die Oase den
operativen Part in der ,Notfallbetreuung fiir Kinder*.

2012 ubernahm die Oase die Offene Ganztagsbetreuung von Kindern an zwei Oldesloer
Grundschulen.

Seit 2017 gibt es nicht nur in der Ratzeburger Strafde, sondern auch im Bilrgerhaus der
Kreisstadt Angebote, die im Zeichen des demografischen Wandels und altersgerechten
Themen stehen.

2018 erhielt das Familienzentrum Oase erstmalig Forderung durch das Land Schleswig-
Holstein.

Im Jahre 2019 kam die Forderung aus dem Bundesprogramm Mehrgenerationenhduser mit dem
Sonderschwerpunkt ,,Forderung der Lese-, Schreib- und Rechenkompetenzen im
Erwachsenenalter ebenso wie der Servicepunkt fiir nachbarschaftlich engagierte
Einzelhelfer/innen dazu.

Die Zahl der Angebote ist mittlerweile so umfangreich, dass wir nicht alle beschreiben
konnen, Interessierte konnen sich bei uns vor Ort informieren oder unsere Internetseite
besuchen.
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Kerntatigkeiten

Offener Ganztag

Im Auftrag der Stadt bietet die Oase in der Klaus-Groth-Schule und der Grundschule West
eine Offene Ganztags-Betreuung an. 2019 nahmen 350 Kinder teil, es wurden xx Kurse
angeboten etc.

Zur umfangreichen Arbeiten in der OGTS gibt es einen gesonderten Bericht, der bei Interesse
in der Ratzeburger Strafde eingesehen werden kann und der auch der Stadt vorliegt.

Kindergartendhnliche Einrichtung

Die ,KinderOase“ mit den Betreuungsangeboten fiir 2 und 3 Tage war auch in diesem Jahr
wieder ausgebucht und wird weiterhin nachgefragt. Unser Konzept kann auf der
Internetseite eingesehen werden.

Gefordertes Familienzentrum:

Die im Jahr 2018 begonnene Kooperation zwischen dem Familienzentrum der Ev.-Luth.
Kirche Oldesloe und dem Mehrgenerationenhaus Familienzentrum Oase wurde in 2019
weiter vertieft und ausgebaut, so dass in enger Absprache mehrere Projekte auf den Weg
gebracht und erfolgreich durchgefiihrt werden konnten. Alle 22 Kitas im Sozialraum
hinsichtlich der Zentrierung auf die Elternarbeit wurden begleitet. Besonders im Fokus
waren fiir die Koordinatorinnen die Kitas mit erhohtem Migrantenanteil: Leitungstreffen,
Fortbildung zur interkulturellen Verstandigung in der Kita, Sprachkurse fiir Frauen mit
kleinen Kindern, Elternarbeit mit Migranten, Erstellung von padagogischen Handouts und
Ubersetzung in verschiedene Sprachen, Aufbau eines pidagogischen Mittagstisches fiir
Grundschulkinder mit Migrationshintergrund und besonderem Forderbedarf aus dem DaZ-
Forderzentrum

Notfallbetreuung fiir Kinder

Als Kooperationspartner von Beruf & Familie im HanseBelt gGmbH (BuF) ist die Oase fir
den operativen Teil der Kinderbetreuung zustandig. Angestellte aus Verwaltungen und von
Unternehmen, die Mitglied im BuF-Verein sind, konnen ihre Kinder in Notfillen betreuen
lassen. 2019 gab es 189 Einsatze sowie 11 so genannte Sonderzeitenbetreuungen. Das sind
vorher bekannte Termine, z. B. wenn Mitarbeiter*innen Fortbildungen haben oder an
internen Veranstaltungen teilnehmen und dafiir eine Kinderbetreuung benétigen.

Sonderschwerpunkt

Erstmalig wurde in diesem Jahr aus dem Bundesprogramm Mehrgenerationenhduser der
Sonderschwerpunkt ,,Forderung der Lese-, Schreib- und Rechenkompetenzen im
Erwachsenenalter angeboten. Hierfiir wurde fiir Kinder und deren Eltern in einem sozial
schwachen Stadtteil initiiert, um gegebenenfalls betroffene Erwachsene aufzufinden und die
niedrigschwellige Fordermdglichkeit anzubieten. Die Sensibilisierung des Umfeldes und der
Bevolkerung fur das Thema des funktionalen Analphabetismus wurde in weiteren Veranstaltungen
und Kursen immer mit eingeflochten.

Servicepunkt

Das Mehrgenerationenhaus Familienzentrum Oase baute einen Servicepunkt fiir nachbarschaftlich
engagierte Einzelhelfer/innen auf. Dieser Servicepunkt fungiert als Vermittlungsstelle fir
ehrenamtliche nachbarschaftliche Helfer/innen auf der einen Seite und zu Hause lebende
Hilfsbedurftige mit Pflegegrad auf der anderen Seite.
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Stadtteilarbeit

Betreut und padagogisch angeleitet wurden Kinder auf den Spielpldtzen im Schanzenbarg,
im Stoltenrieden, am Steinfelder Redder und in der Hebbelstrafle. Am 15.6 fand ein
lebendiges Fest mit allerlei Abwechslung fiir die Bewohner des Schanzenbargs statt.

Flr die Stadtteilarbeit gibt es ebenfalls einen eigenen Bericht.

Regelmafdige Angebote im Haus

Betreuter oder begleiteter Umgang

Die Begrifflichkeit kommt aus dem Umgangsrecht. Wenn nach Einschitzung des
Familiengerichts eine Kindeswohl-Gefdhrdung vorliegen konnte, ist ein betreuter Umgang
vorgesehen. In unserem Haus treffen sich Pflegeeltern und leibliche Eltern mit den Kindern.
In entspannter Umgebung ist ein Zusammentreffen fiir alle Beteiligten angenehmer.
Zwischenzeitliche Anfragen von Eltern, Pflegeeltern zu allgemeinen Fragen wie Erziehung,
Ernahrung und Kita und Schule beantworten und bearbeiten wir ebenfalls.

Erziehungsberatung und Begleitung

Erziehung ist oft nicht einfach, weder fiir Paare noch fiir Alleinerziehende. Zeitnahe und in
Notfillen auch Kkurzfristige Termine sind unerldsslich. Unsere qualifizierten
Elternbegleiterinnen nehmen sich dann die Zeit, herauszufinden, welche Angebote genau
passen.

Dazu gehoren die Starkung der Kompetenzen, das Einschitzen der Fahigkeiten von Kindern,
Bildungsbegleitung, Schulwahl-Beratung und bei Bedarf auch die Vermittlung an andere
Dienste, mit denen wir zusammenarbeiten.

Das von der Friedrich-Alexander-Universitat in Nirnberg-Erlangen entwickelte Programm ist ein
,,Klassiker* in unserem Angebot. www.effekt-training.de

Miet- und Sozialberatung

Ob Arger mit dem Vermieter, Kiindigung, Probleme am Arbeitsplatz, Rechnungen oder
Unklarheiten bei Beh6rdenpost: Seit 2017 unterstiitzt die Oase Menschen bei Problemen, die
aussichtslos scheinen und bei denen sie eine ,Erste Hilfe" bendétigen. Oft handelt es sich um
einen Konflikt, der schnell entscharft werden muss. Das kostenfreie Angebot gilt fiir alle
Menschen in Not. Der Dipl.-Handelslehrer Gerd-Giinter Finck bietet seine Hilfe jeweils
mittwochs an.

Angehdérigengruppe und Beratung bei ,,Demenz“

Monatliche Treffen der pflegenden Angehoérigen unterstiitzen diese bei den Problemen der
Alltagsbewaltigung. Die Diplom Padagogin Silke Steinke gibt Hilfestellung und Aufklarung
zur Erkrankung und den Umgang damit. Sie leistet eine einfiihlsame Begleitung.
Weiterflihrende individuelle Gesprache nehmen einen breiten Raum ein.

Offener Treff mit diversen Angeboten
Dazu gehort das jeden Donnerstag stattfindende Friithstiick mit Freu(N)den, das den
Besucher*innen Kommunikation aus und iiber das Umfeld bietet und immer gut besucht ist.
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Erzdhlsalon in der Oase

Obwohl der Erzahlsalon bereits seit iiber zehn Jahren lauft, treffen sich die Teilnehmenden
der ersten Stunde immer noch regelmaflig. Diese Termine sind fiir viele der Menschen, die
bereits liber 80 Jahre alt sind ein fest eingeplanter Termin in ihrem Leben. Neue Zuhoérende
und Miterzdhlende gesellen sich hinzu und so bleiben die Erinnerungen der &lteren
Menschen in den Geschichten lebendig. Ergreifendes mischt sich mit Heiterem und vielfach
istdiese Form des Erzahlens eine Art von Therapie, die Schwermut fiir einige Zeit verbannen
kann. Der Erfolg des Salons bedeutete fiir uns auch, dass wir anderen Kommunen diese Form
des Erzdhlens nahebringen konnten und sie nun diese Erzahlsalons durchfiihren

Yoga in der Oase

Das Wort Yoga bedeutet ,Einheit" oder , Einssein“, die Harmonisierung von Korper, Geist und
Emotionen. Die sanfte bewusste ,Gymnastik“ aus Indien entlastet von negativen Gedanken,
entspannt den Korper und hélt ihn bis ins hohe Alter beweglich. Yoga ist leicht erlernbar und
fir nahezu jeden geeignet - alt oder jung, dick oder diinn, steif oder sportlich. Bereits im 13.
Jahr fand das Yoga Sommer-Spezial statt, auf das sich viele Yoga Begeisterte immer wieder
freuen.

Kurse

Bastelarbeiten und Handarbeiten der Saison haben wir auf Nachfrage durchgefiihrt. Es wird
von den Menschen vor Ort weitestgehend selbst organisiert und ist besonders in den Herbst-
und Wintermonaten beliebt.

Angebote im Biirgerhaus

Das Biirgerhaus ist fiir unsere Aktivitiaten rund um Unterhaltung und Kommunikation gut
geeignet, zumal viele der meist alteren Interessierten den Weg dorthin gut schaffen. Wegen
unserer beschrankten Raumkapazitdten in der Ratzeburger Strafde ist das Blirgerhaus eine
Moglichkeit unsere Angebote dort durchzufiihren. Zentral gelegen bietet das Biirgerhaus
einen Ort, der von den Menschen unterschiedlicher Altersgruppen angenommen wird. Die
14-tagig stattfindenden Quiznachmittage, bieten den Interessierten auch geniigend Zeit,
um miteinander ins Gesprach zu kommen, Anregungen zu geben- oder mitzunehmen.

Yoga auf dem Stuhl ist besonders fiir Menschen mit korperlichen Beeintrachtigungen
geeignet, denen die Yoga-Ubungen im Stehen und auf dem Boden nicht méglich sind. Auch
auf dem Stuhl sorgt Yoga fiir Gesundheit, und mehr Lebensfreude. Unsere beiden montags
stattfindenden Kurse sind mit 25 Teilnehmern iiber 70 Jahren gut ausgelastet.

Beteiligung an Veranstaltungen und Aktionen:

Stormarner Kindertage

Bildung und Bildungschancen verwirklicht mit Spielen: Spiel und Ruhe, Spa3 mit Wasser, Sind
Kartoffeln nur zum Essen da? und weitere Angebote, die gut angenommen wurden. Ebenso gab
ein ,,Frithstiick mit Erziechungstips®.

Interkulturelle Woche

Wenn Menschen unterschiedlicher Religionen zu einem gemeinsamen Gottesdienst
zusammenkommen, singen, beten und miteinander reden, dann ist wieder Interkulturelle
Woche, die Jung und Alt im Haus der Begegnung verbindet zusammen leben, zusammen
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wachsen, dieses Thema haben wir - in Anlehnung an die Stadtwette- mit Unterstiitzung der
Kindern aus der Moschee und vielen einzelnen Buchstaben in unserem Beitrag umgesetzt.

Lokale Biindnisse fiir Familien

gemeinsam mit Blindnispartner*innen am Tag der Lokalen Biindnisse prasentieren wir uns
schon das dritte Mal zu aktuellen Themen rund um das Thema ,Vereinbarkeit von Familie
und Beruf”. vor dem Bahnhof in Bad Oldesloe

SchanZe wohnen und leben in guter Nachbarschaft

Im Jahr 2015 haben die beteiligten Trager und Kooperationspartner den Verein SchanZe e.
V. als Tragerverein fir die Einrichtung gegriindet. Wir sind nach wie vor in der
Steuerungsgruppe und versuchen ausgewdhlte Angebote zu machen: Erzdhl-Café im
Stadtteil, Vorlesen, Spielenachmittage fiir Frauen, Bastelangebote, Hilfe! Mein Smartphone
versteht mich nicht! Wir lesen die Kinderbiicher unserer Kinder

Ferienpass

Auch in diesem Jahr wurden viele Angebote von den Kindern in den Ferien angenommen. Auf
Spielpléatzen fanden Aktionen statt, Bastel- und Kreativangebote fanden im Haupthaus statt und
waren gut besucht. Wir haben den Geschmack der Kinder/Jugendlichen getroffen.

Kinoevent

Zusammen mit unserem Kooperationspartner Heinz Wittern vom OHO Kino haben wir in
diesem Jahr 3 Filme fiir padagogisches Personal und Interessierte zeigen

konnen.

1. Zwei Familien auf Weltreise

2. Yoga- Die Kraft des Lebens

3. alphabet

Alle Filme wurden fiir die Besucher kostenfrei angeboten.

Die Uberregionale Aktionen

Bundesnetzwerktreffen (BNW) der Mehrgenerationenhduser
Landesarbeitsgemeinschaft der Mehrgenerationenhduser Schleswig-Holstein

Moderationskreistreffen der Mehrgenerationenhduser S-H und HH
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Ausblick

Wir bleiben in Bewegung, Bestehendes lauft weiter, Neues kommt hinzu und wird bewertet,
ob es angenommen wird. Groféere Veranderungen ergeben sich durch den demografischen
Wandel.

Durch Neuerungen und rechtliche Rahmenbedingungen geraten wir, an manche Grenzen,
dieses betrifft auch die Rahmenbedingungen durch das neue KITA-Gesetz.

Vor dem Hintergrund haben wir bei der Stadt immer wieder unseren Wunsch auf raumliche
Erweiterungen oder Veranderungen gedufiert, die draingend werden.

Unsere Bemiihungen um einen reibungslosen Ablauf gestaltet sich daher schwieriger. die
Situation der Kindergruppen ist unzufrieden stellend. Ein hoher Anteil von Kindern aus
Familien mit Flucht- bzw. Migrationshintergrund besuchen unsere Einrichtung. Die Eltern
schatzen auch die Angebote des Familienzenrums, die Hilfestellung wirkt sich positiv auf die
gesamte Familie aus.

Unser Engagement im Bundesnetzwerk der Mehrgenerationenhauser hat ebenfalls zu dem
Erfolg gefiihrt, dass die Forderung fest fiir die nachsten acht Jahre vom Ministerium
gewahrleistet ist. Voraussetzung war, dass die Kofinanzierung von 10.000 € von Seiten der
Kommune erfolgt. Dieses hat die Stadt bereits im Vorfeld mittels eines Beschlusses der
Stadtverordnetenversammlung bereits geleistet. Somit sind wir weiterhin mit einem breiten
Programm aufgestellt, was auch alle anderen Bereiche tangiert.

Unsere Bemiihungen werden auch im Jahr 2020 in die Richtung gehen, dass wir uns den

Themen des demografischen Wandels und des Zusammenhaltes innerhalb der Gesellschaft
kiimmern und so weiterhin intensiv in unserem Sozialraum arbeiten.

10
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Kooperationspartner im Uberblick:
Stadt Bad Oldesloe

Beruf und Familie im Hansebelt gGmbH
Frau & Beruf Stormarn

Jobcenter Stormarn
Antidiskriminierungsverband Schleswig-Holstein e.V.
Pflegestiitzpunkt im Kreis Stormarn
Alzheimer Gesellschaft Stormarn
Oldesloer Mevlana Camii Moschee
SchanZe e.V.

OHO Kino Center Bad Oldesloe

Engagement im

Bundesnetzwerk der Mehrgenerationenhduser als Delegierte
Landesarbeitsgemeinschaft der Mehrgenerationenhduser MGH (Sprecherrat)
Leitungstreffen der Oldesloer Kindertagesstatten

Tragertreffen der Trager Oldesloer Kindertagesstatten
Kinderschutznetzwerk Stormarn Nord

Arbeitsgruppe Friihe Hilfen

Fortbildungen

Ganztagige Informationsveranstaltung Servicepunkt 2x

Fortbildung Rupf Vortrag ,,Deeskalation”

Generationen Uberreifende und Seniorenpolitik Fortbildung Rendsburg
Ideenkonfernz in Ludwigslust

Kinoabend fiir padagogisches Personal und interessierte Eltern
Teamtag 7.8. gesamtes OGTS - Team und OASE Geschaftsfiihrung
Fortbildung KITA 2 tagige Qualitatsentwicklung in der KITA
Fortbildung Elternberater/ Elternbegleiter (Neumtinster)

Fortbildung 4. SIP Fachtagung in Celle

Fachgesprache/ Fortbildung % jahrlich

Moderationskreistreffen % jahrlich

Arbeitssicherheit Arbeitsschutzausschuss % jahrlich

Hygieneschulung % jahrlich

1.Hilfe Schulungen

Klausurtagung Gesamtvorstand OASE 22-24.8. 2019

Ressourcen aktivieren, Flexibilitat und Improvisation im beruflichen Alltag- Impulsvortrag
Gewaltfreie Kommunikation- Konflikte konstruktiv 16sen

Grundlagen des Systemischen Coaching

Teamabend des gesamten OASE Teams

11



sonstige Planungen, Beteiligungen, Mitwirkung

Nachbarschaftfest am 25.5

Kurparkfest

Lebendiger Adventskalender

Laternelaufen der KinderOase

Vorbereitung zur Beteiligung und Gestaltung der Freiflachen im Holk

Kinoevent 1.Zwei Familien auf Weltreise 2. Yoga- Die Kraft des Lebens 3. alphabet
Treffen Kulturnetzwerk

Ferienpassbesprechung

Kommunikationsstrukturen

Regelmafdige Moderationskreistreffen der MGH Schleswig-Holstein und Hamburg
Informationsveranstaltung mit Netzwerkpartnern Notfallbetreuung
Klausurtagung Bundesnetzwerk der MGH

Interne Klausurtagung Zukunft Oase

Telefonkonferenzen FIB

Telefonkonferenzen LAG MGH

Telefonkonferenzen Interval

Dienstbesprechungen TPP

Dienstbesprechungen Schulen

Dienstbesprechungen MGH / Familienzentrum

Mitgliedschaften:
Forum fiir Migration und Integration
SchanZee. V.

12



Vereinsgriindung und Chronik der Oase:

Grindung Oase (Oldesloer alternative soziale Einrichtung e. V.):

Arbeitsaufnahme als Familienzentrum:
nach Renovierung der alten Herose-Villa in der Ratzeburger Strafde 20
in Bad Oldesloe

Werdegang und Entstehung von Aufgaben- und Arbeitsfeldern:

Tagliche Offnungszeiten des Familienzentrums Oase fiir zwei Stunden
mit kontinuierlicher Verldngerung, je nach Bedarf an
niederschwelligen Angeboten fiir Familien oder Kinderbetreuung

Entstehung der kindergartendhnlichen Einrichtung im Haus
mit einem Betreuungsangebot fiir Kinder unter drei Jahren

Stadtteilarbeit in mehreren sozial unterschiedlich strukturierten
Wohngebieten Bad Oldesloes

Forderung als Mehrgenerationenhaus des damaligen Bundesprojektes
»,Notfallbetreuung fiir Kinder” in Kooperation mit Beruf und Familie im
HanseBelt gGmbH und Arbeitgebern aus der freien Wirtschaft

und der Verwaltung im HanseBelt

Offene Ganztagsbetreuung von Schulkindern an zwei Grundschulen
in Bad Oldesloe

Finanzielle Forderung Familienzentrum durch das
Landes Schleswig-Holstein

Servicepunkt fiir nachbarschaftlich engagierte Einzelhelfer*innen

Sonderschwerpunkt der Mehrgenerationenhauser:
Forderung der Lese-, Schreib-, und Rechenkompetenzen
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Presseausblick

Eine kleine Presseschau
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